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Allegato 13 
 

PROCEDURA OPERATIVA PER L’AREAZIONE DEI LOCALI  

 

 

La trasmissione del virus SARS-CoV-2, avviene prevalentemente mediante il contatto interumano tra 

persona a persona, attraverso l’inalazione di micro-goccioline (doplets), di dimensioni uguali o maggiori di 5 

µm di diametro generate dalla tosse o starnuti di un soggetto infetto. 

Può avvenire anche per contatto indiretto se oggetti e superfici vengono contaminati da droplets o 

direttamente da secrezioni. 

La trasmissione via aerea (con droplets di dimensioni <5 µm) è considerata molto rilevante e si può verificare 

molto facilmente negli ambienti chiusi come nelle Comunità, con presenza continua la presenza di più 

persone 24 ore al giorno. 

Di conseguenza, oltre alla sanificazione degli ambienti, molto importante è il ricambio dell’aria con 

l’apertura delle finestre che si trovano sia nelle camere di degenza, sia negli spazi comuni, che viene 

garantita almeno due volte durante la giornata o in caso di bisogno. 

Nella stagione estiva un ricambio d’aria viene effettuato anche prima dell’accensione dei climatizzatori. 

Gli ospiti vengono accompagnati in altri spazi o, se impossibilitati a muoversi, coperti e protetti da correnti 

d’aria. 

 


